
4/5.1- 5.2, Anlage 1, Polen und Deutschland – drei (un)abhängige Staaten im Mittel Europas? 

   
Gruppe A: Volksrepublik Polen 

Lies den Text „Der Kampf um die Macht in Polen“ auf S. 184 und den Text auf S. 185-186. Erarbeite die 
Aufgaben. 

ExpertInnengruppe (1. Gruppenphase) 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

A) ………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

B) ………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

C) ……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Stammtischgruppe (2. Gruppenphase) 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

1. Beschreibe, wie die 
Alliierten die Macht in 
Polen gesichert haben 
und welche Rolle die 
politischen Parteien 
dabei spielten.  

2. Polen war eine 
„Volksdemokratie“. 
Erkläre, was es 
bedeutet und wie 
dieser politischen 
System funktionierte? 

3. Analysiere die 
Quellen Q5 und Q6 
unter Einbezug des 
Sachtextes 
„Bewaffneter 
Widerstand“ (S. 186), 
indem du… A) … die 
Quelle einordnest (W-
Fragen), B)… erklärst, 
warum einige Polen 
Widerstand gegen die 
kommunistischen 
Machthaber leisteten, 
C)… das Verhalten der 
polnischen 
Widerstandkämpfer 
nach dem Zweiten 
Weltkrieg beurteilst. 

4. Diskutiere, 
inwiefern das 
politische System in 
Polen sich von den 
westlichen 
Demokratien 
unterschied. Notiere 
deine Argumente. 

 



4/5.1- 5.2, Anlage 1, Polen und Deutschland – drei (un)abhängige Staaten im Mittel Europas? 

   
Gruppe B: DDR (bzw. die sowjetische Besatzungszone) 

Lies den Text auf S. 191 und analysiere die Q7, Q8 und Q9 und der Abschnitt „Ausbau der Allmacht der SED 
in der DDR“ auf S. 192. Erarbeite die Aufgaben. 

ExpertInnengruppe (1. Gruppenphase) 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

A) ………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

B) ………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

C) ……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Stammtischgruppe (2. Gruppenphase) 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

  

1. Beschreibe, wie die 
Alliierten die Macht in 
der DDR gesichert 
haben und welche 
Rolle die politischen 
Parteien dabei 
spielten.  

2. Erkläre, was war die 
Bodenreform und 
welche politische Ziele 
die kommunistische 
Regierung bei der 
Bodenreform 
verfolgte. 

3. Analysiere die 
Quellen Q8 und Q9 
unter Einbezug des 
Sachtextes „Die 
Gründung der DDR“ 
(S. 191), indem du… 
A) … die Quelle 
einordnest (W-
Fragen), B)… erklärst, 
welche Vorstellung 
von Deutschland die 
DDR Regierung und 
die DDR Verfassung 
hatten, C)… beurteilst, 
inwiefern die Politik 
der DDR Regierung 
wirklich demokratisch 
war.  

4. Diskutiere, 
inwiefern das 
politische System in 
der DDR sich von den 
westlichen 
Demokratien 
unterschied. Notiere 
deine Argumente. 

 



4/5.1- 5.2, Anlage 1, Polen und Deutschland – drei (un)abhängige Staaten im Mittel Europas? 

   
Gruppe C: Bundesrepublik (bzw. die westlichen Besatzungszonen) 

Lies den Text auf S. 190 und der Abschnitt „Die Bundesrepublik auf dem Weg zur Westintegration“ auf S. 
192. Erarbeite die Aufgaben. 

ExpertInnengruppe (1. Gruppenphase) 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

A) ………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

B) ………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

C) ……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Stammtischgruppe (2. Gruppenphase) (Berücksichtige die Quelle Q6 auf S. 190.) 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

1. Beschreibe, wie die 
Alliierten die Macht in 
der Bundesrepublik 
gesichert haben und 
welche Rolle die 
politischen Parteien 
dabei spielten.  

2. Erkläre die 
wichtigsten Etappen, 
die zur Gründung der 
Bundesrepublik 
Deutschland führten.  

3. Analysiere die 
Quellen Q11 und Q12 
unter Einbezug des 
Sachtextes „Die 
Bundesrepublik auf 
dem Weg zur 
Westintegration“ (S. 
192), indem du… A) … 
die Quelle einordnest 
(W-Fragen), B)… 
erklärst die 
Bestimmungen und 
Bedeutung der Pariser 
Vertrage für die 
Bundesrepublik, C)… 
beurteilst, welcher 
Politiker besser 
damalige Situation 
geschätzt hat. 

4. Diskutiere, 
inwiefern das 
politische System in 
der Bundesrepublik in 
dieser Zeit sich von 
unseren aktuellen 
Vorstellung von der 
Demokratien 
unterschied. Notiere 
deine Argumente. 


